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Sprachspinat?

SPRACHe SPIel S p ra c h sp i n a t®NATur+ + =

Spielerische Verbindung von Sprachbildung mit Naturbildung 
und Bildung für nachhaltige Entwicklung



Überblick

• Wie schafft man den Einstieg?

• Wie fördert man die Lesemotivation?

• Wie schafft man Gelegenheiten für die Erfahrung von 
Selbstwirksamkeit?



Einstieg: Finden Sie … Und was gibt es noch…?

• Blätter einer Zitrone
• Australisches Zitronenblatt
• Currykraut
• Colakraut
• Rosmarin
• Lammsohr

• Pefferminze
• Schnittsellerie
• Zitronenthymian
• Grünkohl
• Gundermann

https://www.sprache-spiel-natur.de/2023/12/08/das-australische-zitronenblatt-plectranthus-species-mount-carbine/


Einstieg: Bücher und Texte +

• Bekanntes und Unbekanntes

• Sensorisch Interessantes
(Duft, Farbe, Geschmack …)

 Kräuter, Pflanzen

 Saatgut

 Kompostwürmer

https://www.sprache-spiel-natur.de/tag/kraeuter/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2021/08/07/wurmkompost-faq/


Lesemotivation

• In eine Geschichte eintauchen: 
Geschichten zu Pflanzen, Tieren, Natur

• Spielen

• Informationen erlangen

• Informationen teilen



Lesemotivation: Spielen und 
Informationen erlangen

• Quartett-Spiele mit Informationen zu Pflanzen, Tieren etc.

• Bildkärtchen-Spiele

• Informationen erlangen und eigene Spiele gestalten



Spiele mit Informationen zu Pflanzen

• Viele Quartett-Spiele haben Begleittexte 
mit Informationen über die abgebildeten 
Dinge, Pflanzen, Tiere etc.

• Eine Einführung durch die Begegnung 
mit den entsprechenden Pflanzen kann 
bei Pflanzenquartetten sehr 
motivationsfördernd sein.



Spiele mit Bild- und Schriftkärtchen und Texten

• Memo-Spiele für das Lesen von Wörtern

• Bild-Raster-Spiele für das Lesen von Sätzen

• Wortsuch- und Phantasie-Spiel zum genauen Lesen von Wort(teil)en

 Lesemotivation: Spielen und Informationen suchen



Die Sprachspinat® -Tierfamilienbilderserie

Huhn Rind Löwe Schaf
männlich, 
kastriert

Kapaun, 
Kapaunhahn

Ochse - Hammel

männlich Hahn, 
Gockel

Bulle, 
Stier

Löwe Widder, 
Schaf(s)bock

weiblich Henne Kuh (nach dem ersten 
Kalb), Färse (davor)

Löwin Au(e), Kibbe

Jungtier Kü(c)ken Kalb Löwenbaby Lamm

Info und Download zum Ausdruck: https://www.sprache-spiel-natur.de/2022/04/01/sprachspinat-
zeichnungen-von-tierfamilien-fuer-sprach-und-leseaktivitaeten-und-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung/

https://www.sprache-spiel-natur.de/2022/04/01/sprachspinat-zeichnungen-von-tierfamilien-fuer-sprach-und-leseaktivitaeten-und-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2022/04/01/sprachspinat-zeichnungen-von-tierfamilien-fuer-sprach-und-leseaktivitaeten-und-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung/


Die Sprachspinat-Tierfamilienbilderserie



Kärtchen-Spiel als Einstieg ins Lesen

• ein Bild hinlegen

• Sätze vorgeben

• Spielende lesen Sätze, ordnen Kärtchen, vergleichen mit Musterlösung

• mit 4-24 Kärtchen spielbar

1. Das Huhn ist über dem Löwen.
2. Die Kuh ist rechts vom Huhn.
3. Der Hahn ist links vom Huhn.
4. Die Löwin ist unter dem Hahn.
5. Die Kuh ist über dem Küken.
6. Das Küken ist rechts vom 

Löwen.



"Tierische" Pflanzennamen
https://www.sprache-spiel-natur.de/2022/03/29/katzenminze-saubohnen-und-
loewenzahn-planzennamen-in-denen-sich-tiere-versteckt-haben/

• Schafgarbe
• Löwenmäulchen
• Löwenzahn
• Kuhschelle
• Ochsenauge
• Lammsohren
• Henne mit Küken
• Hahnenfuß …

https://www.sprache-spiel-natur.de/2022/03/29/katzenminze-saubohnen-und-loewenzahn-planzennamen-in-denen-sich-tiere-versteckt-haben/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2022/03/29/katzenminze-saubohnen-und-loewenzahn-planzennamen-in-denen-sich-tiere-versteckt-haben/


Spielideen mit Wort- und Bildkärtchen

• Tiernamen von einer Liste lesen und Kärtchen beschriften
• Memory-Spiel mit

• Bild und Wort: Löwe -
• Bild und/oder Wort und Pflanzenname: Löwe – Löwenzahn
• Minimalpaar mit Bild und/oder Wort (Buchstaben): Löwe – Möwe
• Minimalpaar mit Bild und/oder Wort (Laute): Kuh - Schuh 
• (Anfangs-) Buchstabe und Bild und/oder Wort: K – Kalb, K – Kuh, 

• Minimalpaarketten: Bild und Wörter: Rind-Rand-Band …



Informationen erlangen: 
Wörter (und Texte) lesen

Tierische Pflanzennamen in Pflanzenbüchern für Kinder suchen



Weitere Quellen für "tierische" Pflanzennamen 
(auch für "Hausaufgaben")
• Pflanzenbücher

• Webseite zu "tierischen" Pflanzennamen: https://www.sprache-spiel-
natur.de/2022/03/29/katzenminze-saubohnen-und-loewenzahn-planzennamen-in-denen-sich-tiere-versteckt-haben/

• Online-Datenbank: https://www.sprache-spiel-natur.de/2020/10/03/online-gartenlexika-und-
pflanzendatenbanken-online-gardening-lexica-and-plant-databases/

• Garten, Park, Gartencenter, Hofladen etc.: 
https://www.sprache-spiel-natur.de/2021/04/01/auf-der-suche-nach-pflanzen-so-findet-man-botanische-und-offene-
gaerten-saatgut-und-pflanzentauschboersen-essbare-staedte-und-gemeinschaftsgaerten-gaertnereien-garten-center-
und-hoflaeden/

• Sprachspinat-Tierzeichnungen: https://www.sprache-spiel-natur.de/2022/04/01/sprachspinat-zeichnungen-von-
tierfamilien-fuer-sprach-und-leseaktivitaeten-und-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung

https://www.sprache-spiel-natur.de/2022/03/29/katzenminze-saubohnen-und-loewenzahn-planzennamen-in-denen-sich-tiere-versteckt-haben/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2022/03/29/katzenminze-saubohnen-und-loewenzahn-planzennamen-in-denen-sich-tiere-versteckt-haben/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2020/10/03/online-gartenlexika-und-pflanzendatenbanken-online-gardening-lexica-and-plant-databases/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2020/10/03/online-gartenlexika-und-pflanzendatenbanken-online-gardening-lexica-and-plant-databases/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2021/04/01/auf-der-suche-nach-pflanzen-so-findet-man-botanische-und-offene-gaerten-saatgut-und-pflanzentauschboersen-essbare-staedte-und-gemeinschaftsgaerten-gaertnereien-garten-center-und-hoflaeden/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2021/04/01/auf-der-suche-nach-pflanzen-so-findet-man-botanische-und-offene-gaerten-saatgut-und-pflanzentauschboersen-essbare-staedte-und-gemeinschaftsgaerten-gaertnereien-garten-center-und-hoflaeden/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2021/04/01/auf-der-suche-nach-pflanzen-so-findet-man-botanische-und-offene-gaerten-saatgut-und-pflanzentauschboersen-essbare-staedte-und-gemeinschaftsgaerten-gaertnereien-garten-center-und-hoflaeden/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2022/04/01/sprachspinat-zeichnungen-von-tierfamilien-fuer-sprach-und-leseaktivitaeten-und-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung
https://www.sprache-spiel-natur.de/2022/04/01/sprachspinat-zeichnungen-von-tierfamilien-fuer-sprach-und-leseaktivitaeten-und-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung


Informationen erlangen: Texte lesen

• Kurze Texte zu den 

Pflanzen oder zur 

Bedeutung von tierischen 

Pflanzennamen lesen

• Rezepte mit den Pflanzen 

lesen



Informationen erlangen: 
Digitale Texte lesen oder Apps verwenden

• Pflanzenbestimmungs-Apps

• https://www.sprache-spiel-
natur.de/2023/11/17/digitale-
tools-zur-bestimmung-von-
pflanzen-pflanzenbestimmungs-
apps-google-lens-optionen-der-
iphone-kamera-und-
pflanzenbestimmungswebseiten/

https://www.sprache-spiel-natur.de/2023/11/17/digitale-tools-zur-bestimmung-von-pflanzen-pflanzenbestimmungs-apps-google-lens-optionen-der-iphone-kamera-und-pflanzenbestimmungswebseiten/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2023/11/17/digitale-tools-zur-bestimmung-von-pflanzen-pflanzenbestimmungs-apps-google-lens-optionen-der-iphone-kamera-und-pflanzenbestimmungswebseiten/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2023/11/17/digitale-tools-zur-bestimmung-von-pflanzen-pflanzenbestimmungs-apps-google-lens-optionen-der-iphone-kamera-und-pflanzenbestimmungswebseiten/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2023/11/17/digitale-tools-zur-bestimmung-von-pflanzen-pflanzenbestimmungs-apps-google-lens-optionen-der-iphone-kamera-und-pflanzenbestimmungswebseiten/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2023/11/17/digitale-tools-zur-bestimmung-von-pflanzen-pflanzenbestimmungs-apps-google-lens-optionen-der-iphone-kamera-und-pflanzenbestimmungswebseiten/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2023/11/17/digitale-tools-zur-bestimmung-von-pflanzen-pflanzenbestimmungs-apps-google-lens-optionen-der-iphone-kamera-und-pflanzenbestimmungswebseiten/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2023/11/17/digitale-tools-zur-bestimmung-von-pflanzen-pflanzenbestimmungs-apps-google-lens-optionen-der-iphone-kamera-und-pflanzenbestimmungswebseiten/


Wortsuch- und Phantasie-Spiel zum genauen Lesen 
von Wort(teil)en mit der Sprachspinat®-Pflanzenliste
• Zusammengesetzte Pflanzennamen mit:

Zitrone, Basilikum, 
Minze, Thymian,
Zitronenmelisse, Lakritzbasilikum,

Zitronenbasilikum, Wasserminze
• Ziele:

• Einsicht in die Struktur von Wörtern
• Artenreichtum, lokaler Anbau von Nahrungsmitteln

• Info und Spielideen: https://www.sprache-spiel-natur.de/tag/wofopf/

https://www.sprache-spiel-natur.de/tag/wofopf/


Sprachspinat-Suchspiel & Quiz

• Finde Pflanzennamen mit Zitrone, Basilikum, 
Minze, Thymian in der folgenden Liste!

• Welches der vier Worte steht meistens vorne?



Ackerminze, Alpenthymian, Amalfizitrone, Ananasminze, Anisbasilikum, Apfelminze, Azorenthymian, 
Bananenminze, Basilikum, Basilikumminze, Bastardgrünminze, Bastardrossminze, Baumbasilikum, 
Bergamotteminze, Bergamottethymian, Bergminze, Bergthymian, Buschthymian, 
Dalmatinerthymian, Eaudecologneminze, Edelminze, Erdbeerminze, Feldthymian, Frauenminze, 
Gartenminze, Gartenthymian, Gebüschminzen, Hainminze, Hemingwayminze, Hirschminze, 
Inselthymian, Jochthymian, Kammminze, Kampferbasilikum, Kaskadenthymian, Katzenminze, 
Kolibriminze, Königsbasilikum, Koreaminze, Krauseminze, Kriechthymian, Lakritzbasilikum, 
Langstängelthymian, Langzahnthymian, Lavendelminze, Limonenbasilikum, Mandarinenminze, 
Marokkominze, Marseillesbasilikum, Meyerzitrone, Minze, Minzverbene, Mojitominze, Nanaminze, 
Nelkenbasilikum, Nilminze, Orangenminze, Orangenthymian, Pfefferbasilikum, Pfefferminze, 
Pferdeminze, Pistoubasilikum, Poleiminze, Polsterthymian, Quirlminze, Rosenduftthymian, 
Rossminze, Samtminze, Schokoladenminze, Schokominze, Speerminze, Steppenthymian, 
Strauchbasilikum, Teppichthymian, Thaibasilikum, Thymbrabergminze, Thymian, Wasserminze, 
Weinminze, Zimtbasilikum, Zitronatzitrone, Zitrone, Zitronenbasilikum, Zitronenbergbohnenkraut, 
Zitronenblatt, Zitroneneberraute, Zitronengeranie, Zitronengras, Zitronenjohanniskraut, 
Zitronenkatzenminze, Zitronenkraut, Zitronenmelisse, Zitronenminze, Zitronenmonarde, 
Zitronenmyrte, Zitronenpelargonie , Zitronenpfeffer, Zitronenstrauch, Zitronentagetes, 
Zitronenthymian, Zitronenverbene, Zitronenysop



Sprachspinat-Ratespiel

• "Welche dieser Pflanzen gibt es: Lakritzminze, Lakritzbasilikum?"
• abwechselnd fragen, dabei jeweils:

• eine existierende Pflanze von der Liste aussuchen 
• sich eine nicht existierende Pflanzen ausdenken 
• die beiden Namen auf Kärtchen schreiben

• Option: Liste auf gut erhältliche Pflanzen beschränken (z.B. Pfefferminze, 
Zitronengras oder Zitronenthymian) und diese mitbringen
Blatt als Belohnung für erfolgreiches Raten



Kräuterketten

• Memory mit Namenskärtchen und Pflanzenteilen
in Klarsicht-ID-Haltern

• Kräuterketten gestalten mit ID-Haltern oder 
flachgedrückten Papprollen und mit Namen 
von einer Pflanzenliste beschriften



Fotogrußkarte mit Kräutern

Grüße von einer Liste von Grüßen 
oder Glückwünschen 
"abschreiben", indem man die 
Buchstaben mit Blättern, Samen, 
Blüten oder Stängeln von Pflanzen 
legt – und dann daraus eine 
Fotogrußkarte gestalten und 
Gedicht lesen hinzufügen



Lesemotivation: Informationen teilen

• Pflanzen beschriften für Schulgarten oder 
Fensterbank

• Pflanzensteckbrief zu selbst gemachtem Steckling 
oder selbst gezogener Jungpflanzen auf der Basis 
mehrerer Texte (fördert Leseverständnis)

• Rezepte sammeln und zu Heftchen 
zusammenstellen



Erfahrungen von Selbstwirksamkeit: 
Die Wupf Wurm-Pflanzen-Kiste
• Eine Pflanzenkiste mit 

"eingebautem" Wurm-
kompost-Turm

• Ziele:

• Sprechen über Raum, 
Zeit, Formen, Farben

• Erfahrung mit 
Naturkreisläufen



Wupf-Aktivität

• gemeinsam Liste mit geeigneten und 
ungeeigneten Wurmfuttermitteln lesen: 
https://www.sprache-spiel-
natur.de/2021/08/07/wurmkompost-faq/

• mitgebrachte Dinge (z.B. Obstabfall, Papier 
etc.) auf der Liste suchen und an Würmer 
verfüttern oder in den Abfall werfen

• ggf. nach ein paar Wochen nachschauen, 
was gefressen wurde

https://www.sprache-spiel-natur.de/2021/08/07/wurmkompost-faq/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2021/08/07/wurmkompost-faq/


Selbstwirksamkeit

• Informationen erlangen durch Lesen

• Selbstwirksamkeitserfahrung durch das Wachsen und Gedeihen von 
Pflanzen und Würmern, die zu den Sitzungen mitgebracht und 
gefüttert/gegossen werden

• Fotos als Dokumentation und als Social Media Posts oder Grußkarten 
… 



Zusammenfassung

• Wie schafft man den Einstieg?
Bekanntes und Unbekanntes
Sensorisch Interessantes (Duft, Farbe, Geschmack …)

• Wie fördert man die Lesemotivation?
In eine Geschichte eintauchen
Spielen
Informationen erlangen (Bücher, Webseiten, Apps)
Informationen teilen (Beschriftung, Infozettel, Grußkarten)

• Wie schafft man Gelegenheiten für Selbstwirksamkeitserfahrungen?
Informationen erlangen, Projekt umsetzen, darüber berichten
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