‘£ Anleitung fiir Sprachspinat-Saatgutkugeln

& Das brauchst du

o 1 Becher Blumensamen (z. B. Wildblumen)

@ 5 Becher Erde (am besten fein gesiebt)

I 3 Becher Ton, Heilerde oder lehmige Erde (halt die Kugel zusammen,
schiitzt das Saatgut)

& etwas farbiges Wasser (mit Speisefarbe, Rote-Beete-Pulver, Brennnessel-
Pulver, Spinat-Pulver oder selbstgemachter Pflanzenfarbe eingefarbt)

€ eine groBe Schiissel

£ So geht’s
1. Mischen: Gib Erde, Ton und ein paar Samen in eine Schissel.

2. Wasser dazu: Gib ein wenig Wasser dazu und knete alles mit den Handen.
Die Masse soll sich wie Knete anfihlen.

3. Kugeln rollen: Rolle kleine Kugeln (so groB wie Murmeln).

4. Trocknen lassen: Lege die Kugeln auf ein Tablett und lasse sie einen Tag
trocknen.

5. In den Garten legen: Lege oder wirf die Kugeln auf freie Erde im Garten.
.~ Regen und (> Sonne helfen den Blumen beim Wachsen.

& Tipp

e ¢ Alte Kleidung anziehen — es kann matschig werden

e ¢ Danach Hande waschen

e « Nur Blumensamen aus der Region verwenden CERACHSPINAT
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