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Herzlich willkommen!

Während wir auf die anderen warten, können 

wir im Chat schon Links und Namen von Schul-, 

Fortbildungs- und Forschungsprojekten 

sammeln, die Sprachbildung, Naturbildung und 

Bildung für nachhaltige Entwicklung verbinden. 

Wir sind schon sehr gespannt auf die 

Antworten!

Ich werde diese Links sammeln und bis nächste 

Woche zusammen mit dem Handout für heute 

in einem Blogartikel veröffentlichen. Das 

Handout ist schon herunterladbar.  

https://www.sprache-spiel-natur.de/2026/05/05/sprachspinat-biss-cafe/
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Spielerische Verbindung von 

Sprachbildung, Naturbildung und Bildung 
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Sonja Eisenbeiß



Überblick

▪ BNE und Sprachbildung: 

Ziele, Kompetenzen und 

Gemeinsamkeiten

▪ Optionen zur Verbindung von BNE 

und Sprachbildung

▪ Sprachspinat

▪ Ressourcen

3



BNE und Sprachbildung: 

Ziele, Kompetenzen und 

Gemeinsamkeiten



Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE)
https://www.unesco.de/bne/ 

▪ „BNE vermittelt Lernenden das Wissen und die Fähigkeiten, um aktiv und verantwortungsvoll an 
der Gestaltung einer nachhaltigen Zukunft mitzuwirken.

▪ Im Mittelpunkt steht das gemeinsame Ziel: eine gerechte, lebenswerte und zukunftsfähige Welt 
– im Sinne der  17 Nachhaltigkeitsziele (SDGs) der Vereinten Nationen.

▪ BNE befähigt Lernende dazu, die Prinzipien nachhaltiger Entwicklung zu verstehen und sich 
kritisch mit ihrer Umwelt auseinanderzusetzen. Dabei sensibilisiert sie für die Wechselwirkungen 
zwischen Gesellschaft, Natur und Wirtschaft – sowohl global als auch lokal – und verdeutlicht die 
Auswirkungen individuellen und kollektiven Handelns auf Umwelt, Mitmenschen und zukünftige 
Generationen. 

▪ Über die reine Wissensvermittlung hinaus fördert BNE das Erkunden und Erlernen von 
Fähigkeiten, stärkt die Selbstwirksamkeit und die Handlungskompetenz. Lernende werden 
ermutigt, verantwortungsbewusst, strukturverändernd und zukunftsfähig zu denken und zu 
handeln.“
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https://www.unesco.de/bne/


Bildung für nachhaltige Entwicklung: 
17 ökologische, soziale und ökonomische  Ziele

6https://17ziele.de/downloads.html



BNE-Kompetenzen

▪ UNESCO-Publikation Education for Sustainable 

Development Goals: Learning Objectives: übergreifende 

Kompetenzen: systemisches, antizipatorisches und (selbst-) 

kritisches Denken sowie normative, strategische, 

kollaborative Kompetenzen und integrative 

Problemlösefähigkeiten

▪ Ludwig-Maximilian-Universität (LMU) München:

▪ Sozialkompetenz

▪ Selbstkompetenz 

▪ Sachkompetenz

https://www.unesco.de/sites/default/files/2018-08/unesco_education_for_sustainable_development_goals.pdf
https://www.unesco.de/sites/default/files/2018-08/unesco_education_for_sustainable_development_goals.pdf
https://www.bne-box.lehrerbildung-at-lmu.mzl.lmu.de/wp-content/uploads/2022/07/BNE-Kompetenzen.pdf
https://www.bne-box.lehrerbildung-at-lmu.mzl.lmu.de/wp-content/uploads/2022/07/BNE-Kompetenzen.pdf
https://www.bne-box.lehrerbildung-at-lmu.mzl.lmu.de/wp-content/uploads/2022/07/BNE-Kompetenzen.pdf
https://www.bne-box.lehrerbildung-at-lmu.mzl.lmu.de/wp-content/uploads/2022/07/BNE-Kompetenzen.pdf
https://www.bne-box.lehrerbildung-at-lmu.mzl.lmu.de/wp-content/uploads/2022/07/BNE-Kompetenzen.pdf
https://www.bne-box.lehrerbildung-at-lmu.mzl.lmu.de/wp-content/uploads/2022/07/BNE-Kompetenzen.pdf


BNE und Sprachbildung

▪ BNE-Kompetenzen sind untrennbar mit sprachlichen Kompetenzen verbunden, z.B. 

Kommunikation von Ideen, Kooperation, Argumentation, Konsensbildung, Reflexion 

über Framing und Wortwahl (Klimakrise vs. Klimakatastrophe vs.  

Klimaveränderung).

▪ BNE und Sprachbildung sind Querschnitthemen, ebenso wie Digitalisierung, KI, 

Demokratiebildung.

▪ Auch BNE-Materialien bedürfen der sprachsensiblen Gestaltung.

▪ Multisensorische Naturerfahrung unterstützt sowohl BNE als auch Sprachbildung.
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Optionen zur Verbindung von BNE und 

Sprachbildung
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Optionen zur Verbindung von BNE und Sprachbildung

▪ Materialien zur Verbindung von DaZ-Unterricht und BNE, z.B. 

beim Content and Language Integrated Learning (CLIL)

▪ sprachlich einfache, sprachsensible oder mehrsprachige BNE-Materialien 

▪ Sprachbildung in interkulturellen Gärten und Kita/Schulgärten

▪ Sprachspinat: eine Designmethode zur spielerischen Verbindung von 

Sprachbildung, Naturbildung und BNE
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Beispiel: Materialien zur Verbindung von DaZ und BNE 
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872 
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https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872
https://www.taskcards.de/#/board/f7c38ccd-9225-45e4-9699-cdabb2156df8/view?token=4b2063ec-7b8e-4da6-b92b-821b7f402872


Weitere Beispiele

▪ DaF und BNE: BNE-Selbstlernkurs beim Deutschlernen

▪ Lingo Global: ein Medienpaket für den DaF/DaZ-Unterricht

▪ Farbenfroh Deutsch lernen, Bildung für nachhaltige Entwicklung, 

Gemeinsam für eine bessere Welt
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https://www.dafundbne.de/
https://www.dafundbne.de/
https://www.lingonetz.de/interaktiv-global/
https://www.lingonetz.de/interaktiv-global/
https://www.bochum.de/C125830C0042AB74/vwContentByKey/W2CQUH2S627BOCMDE/$File/FarbenfrohDeutschlernenmitsevengardensBochum.pdf
https://www.bochum.de/C125830C0042AB74/vwContentByKey/W2CQUH2S627BOCMDE/$File/FarbenfrohDeutschlernenmitsevengardensBochum.pdf
https://www.bochum.de/C125830C0042AB74/vwContentByKey/W2CQUH2S627BOCMDE/$File/FarbenfrohDeutschlernenmitsevengardensBochum.pdf


Beispiele: sprachlich einfache, sprachsensible oder 

mehrsprachige BNE-Materialien
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• Greenagents: mehrsprachige Materialien und 

Materialien in einfacher Sprache unter 

Einbeziehung mehrsprachiger Ressourcen

• Universität Siegen: sprachbildende BNE-

Unterrichtsmaterialien

• BNE-Portal: Liste mit Materialien in leichter 

oder verständlicher Sprache

• Blogartikel: Online-Ressourcen für 

sprachsensibel gestaltete Materialien zur 

Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE)

https://www.greenagents.de/netzwerkmaterial/
https://www.greenagents.de/netzwerkmaterial/
https://sprache-bildung-nachhaltigkeit.de/
https://sprache-bildung-nachhaltigkeit.de/
https://www.bne-portal.de/bne/de/news/bne-materialien-in-verstaendlicher-sprache.html
https://www.bne-portal.de/bne/de/news/bne-materialien-in-verstaendlicher-sprache.html
https://www.sprache-spiel-natur.de/2021/01/16/online-ressourcen-fuer-sprachsensibel-gestaltete-materialien-zur-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-bne/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2021/01/16/online-ressourcen-fuer-sprachsensibel-gestaltete-materialien-zur-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-bne/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2021/01/16/online-ressourcen-fuer-sprachsensibel-gestaltete-materialien-zur-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-bne/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2021/01/16/online-ressourcen-fuer-sprachsensibel-gestaltete-materialien-zur-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-bne/
https://www.sprache-spiel-natur.de/2021/01/16/online-ressourcen-fuer-sprachsensibel-gestaltete-materialien-zur-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-bne/


Sprachbildung & BNE in interkulturellen Gärten und 

Kita/Schulgärten

▪ Liste der 

Deutschen 

Umwelthilfe

▪ Liste der 

Webseite 

Urbane 

Gärten
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Beispiel: Interkultureller Naschgarten Lübeck

https://www.duh.de/informieren/natur-und-umwelt-vor-ort/klimaanpassung/stadtnatur/gaerten-der-integration/besondere-projekte-und-initiativen/
https://www.duh.de/informieren/natur-und-umwelt-vor-ort/klimaanpassung/stadtnatur/gaerten-der-integration/besondere-projekte-und-initiativen/
https://www.duh.de/informieren/natur-und-umwelt-vor-ort/klimaanpassung/stadtnatur/gaerten-der-integration/besondere-projekte-und-initiativen/
https://www.duh.de/informieren/natur-und-umwelt-vor-ort/klimaanpassung/stadtnatur/gaerten-der-integration/besondere-projekte-und-initiativen/
https://urbane-gaerten.de/praxiswissen-urbane-g%C3%A4rten/gemeinschaftsgaerten-mit-gefluechteten
https://urbane-gaerten.de/praxiswissen-urbane-g%C3%A4rten/gemeinschaftsgaerten-mit-gefluechteten
https://urbane-gaerten.de/praxiswissen-urbane-g%C3%A4rten/gemeinschaftsgaerten-mit-gefluechteten
https://urbane-gaerten.de/praxiswissen-urbane-g%C3%A4rten/gemeinschaftsgaerten-mit-gefluechteten
https://urbane-gaerten.de/praxiswissen-urbane-g%C3%A4rten/gemeinschaftsgaerten-mit-gefluechteten
https://www.hausderkulturen.eu/Gartenprojekte/articles/interkulturelle-naschgarten


Zwei Gärten, die das Sprachspinat-Konzept nutzen 

▪ Garten-Werkstatt 

und Garten-AG am 

Jugendzentrum 

Köln-Weiden (seit 

2019)

▪ Sprachnaschgarten 

in Duisburg-

Großenbaum (in 

Entstehung)
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https://www.sprache-spiel-natur.de/gartenprojekt-jugendzentrum-koeln-weiden-und-umgebung/
https://www.sprache-spiel-natur.de/gartenprojekt-jugendzentrum-koeln-weiden-und-umgebung/
https://www.sprache-spiel-natur.de/gartenprojekt-jugendzentrum-koeln-weiden-und-umgebung/
https://www.sprache-spiel-natur.de/gartenprojekt-jugendzentrum-koeln-weiden-und-umgebung/
https://www.sprache-spiel-natur.de/gartenprojekt-jugendzentrum-koeln-weiden-und-umgebung/
https://www.sprache-spiel-natur.de/gartenprojekt-jugendzentrum-koeln-weiden-und-umgebung/
https://www.bv-grossenbaum-rahm.de/projekte/
https://www.bv-grossenbaum-rahm.de/projekte/
https://www.bv-grossenbaum-rahm.de/projekte/
https://www.bv-grossenbaum-rahm.de/projekte/
https://www.bv-grossenbaum-rahm.de/projekte/
https://www.bv-grossenbaum-rahm.de/projekte/


Sprachspinat
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Sprachspinat: ein Konzept zur spielerischen Verbindung von 
Sprachbildung, Naturbildung und BNE
https://www.sprache-spiel-natur.de/

17

SPRACHe SPIel SprachspinatNATur+ + =

https://www.sprache-spiel-natur.de/
https://www.sprache-spiel-natur.de/
https://www.sprache-spiel-natur.de/
https://www.sprache-spiel-natur.de/
https://www.sprache-spiel-natur.de/




Werkzeug-Tasche
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• Cape
• Wiederverwendbare Klettmatten
• Anklettbare Streifen, Formen etc.
• ID-Halter/Ausweishüllen
• Verbindungsringe, Schnur etc.

Komponenten

P
h

o
to

s ©
 So

n
ja Eisen

b
eiß

▪ Wiederverwendbar
▪ Upcycling
▪ Kein Laminieren
▪ Hilft bei der Präsentation

von Naturmaterialien

Nachhaltigkeit 



WuPf-Wurmkompost-Pflanzenkiste für Aktivitäten zu Kreisläufen
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1. Kontexte für Kommunikation schaffen durch geteilte 
Aufmerksamkeit

21

Geteilte Aufmerksamkeit: 

• Geteilte Arbeitsräume

• Gemeinsame Aufgaben für kleine

Gruppen

• Geteilte Oberflächen:

• Toolkit-Matten

• WuPf-Wurm-Pflanzen-Kiste

➢ Vereinfachter Worterwerb

➢ Längere Konversationen

(Moore et al. 2014)



2. Kommunikation anregen durch die Wahl und Verteilung 
von Material

22

• Vertrautes und Neues mit

interessanten sensorischen

Eigenschaften mischen, z.B.

Minze mit Australischem

Zitronenblatt.

• Materialien für gemeinsame

Arbeit (z.B. Eimer, die man nur

zusammen tragen kann

• Barrierespiele zur referenziellen

Kommunikation

➢ Multisensorisches Lernen

➢ Kommunikation durch Kooperation

(Eisenbeiß 2010; Kuo 2019; Yule 2013)



3. Kultur aufbauen durch Rituale und Einbeziehung aller 
(Sprach-)Kulturen

23

➢ Verbesserte sprachliche und 

kognitive Leistungen im

mehrsprachigen Modus

(Eisenbeiß 2025; 

Torregrossa et al. 2023, 2025)

• Mehrsprachige

• Rituale (z.B. Begrüßungen)

• Aufgaben

• Zeichen, Poster etc.

• Freie Sprachwahl



4. Kontraste für erhöhtes Sprachbewusstsein und 
komplexere Sprachproduktion
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Kontraste zwischen

• ähnlichen, aber nicht identischen Objekten

• demselben Objekt in verschiedenen Positionen

• verschiedenen Formen desselben Wortes (z.B

groß vs. größer)

➢ Reichere und komplexere Sprache
(z.B. mehr Adjektive)

➢ Erhöhte Sprachbewusstheit

(Eisenbeiß 2009, 2010;  Long et al. 2021)



5. Kombination von Strategien, insbesondere Wiederholung 
und Variation für effektive Speicherung von Wortformen und 
angemessene Generalisierungen
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• Viele Wiederholungen

individueller Wortformen

• Viele Wörter, die derselben Regel 

folgen (z.B. Pluralbildung)

• Variation Sets: Kurze Sequenzen

von Wiederholung und Variation

Da sind ganz viele Erdbeeren! Und da sind 
auch Himbeeren! Wer will eine Erdbeere? 
Willst du eine Erdbeere? Oder willst du 
keine Erdbeere? Willst du Himbeeren? Ich 
will eine Himbeere… 

➢ Speicherung durch konsistente Wiederholung

➢ Generalisierung durch Variation 

(Ambridge et al. 2015; Küntay/Slobin 1996, 2002; 

Slobin et al. 2011; Moran et al. 2019)



6. Konsens in Bezug auf Feedbackoptionen 
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#

➢ Explizitheit: Kurzzeitige Akkuratheit
➢ Erkärungen: Verständnis/Bewusstheit
➢ Implizites Feedback: Freier 

Konversationsfluss

➢ Konsistenz: Speicherung
➢ Optionen: Selbstwirksamkeit/bewusstheit
(Ellis et al. 2006; Mackey 2012)

• Feedbackoptionen anbieten: 
• explizite Korrektur, 
• meta-sprachliche Erklärung von 

Fehlern, 
• Implizite Korrektur durch

Präsentation der 
zielsprachlichen Form

• Einsatz von Gestik und Mimik
• Konsistenz



Ressourcen
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Sprachspinat-Webseite und eingetragene Marke

▪ Webseite: 
https://www.sprache-spiel-natur.de/ 

28

▪ Newsletter mit Bonus-Kräuter- und Aktivitätstipps:

https://www.sprache-spiel-natur.de/newsletter 

https://www.sprache-spiel-natur.de/
https://www.sprache-spiel-natur.de/
https://www.sprache-spiel-natur.de/
https://www.sprache-spiel-natur.de/
https://www.sprache-spiel-natur.de/
https://www.sprache-spiel-natur.de/newsletter
https://www.sprache-spiel-natur.de/newsletter
https://www.sprache-spiel-natur.de/newsletter
https://www.sprache-spiel-natur.de/newsletter
https://www.sprache-spiel-natur.de/newsletter
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